
T

 
Liebe tale
Im Folge
Teilnehm
Die näch
herzlich e
 

 
Frohes Ta
  

M
TAUS

TAUSCH
V

entierte Ta
enden gib

merInnen is
sten Taus

einladen, f

Montag,
Donners
Dienstag

auschen w
 

MA
CHTA

ta
www

EN – Solid
Vertrauen 

auschteiln
bt es wi
st wie übl
schtreffen
finden, jew

, 14.01.20
stag, 14.02
g, 12.03.20

wünscht 
  

ARK
Nr. 3

ALENT
uschtal

w.netzw

darität, Eig
menschlic

nehmerInn
eder die
ich geson
 zu denen
weils ab 1

019, GH Ha
2.2019, Ho
019, GH H

 

 

KTB
31/  Jänner

 

T HOC
lent@g

werk-me
 

genveran
cher Bezie

nen,  
 Suche/B
dert erhä
n wir alle

18 Uhr, wie

answirt Tu
otel Post 

Hanswirt, T

 

BLA
2019 

CHSCH
gmail.co
eilenste

twortung
ehungen a

Biete Anz
ltlich.  
 Teilnehm
e folgt sta

urnau 
Karlon, Af
Turnau 

 
..

ATT
HWAB
om 

ein.at 

g, zinsfrei, 
aufgebaut

zeigen. D

mer und In
tt:  

flenz 

.für die Or

T  

B SÜD

auf dem 
t.. 

ie Übers

nteressier

Silvia 
rganisatio

D 

icht aller

rten recht

onsgruppe

r 

t 

e 



ANZEIGEN 
 

1. BAU UND RENOVIERUNG 
Biete: 

• Eingangstür 170x85, 2fach, braun mit Edelstahlgitter vor Fenster 14002 

Suche: 
• Stemmarbeiten,  kleine Maurerarbeiten  14005 

 
2. BEKLEIDUNG 

Biete: 
• Häkeln von Deckerln 14002 
• Stricken von Schals, Hauben, Pulswärmer 14002 
• GRAZER – Trachtendirndl, Gr. 40, inkl. 2 Schürzen u. 1 Bluse ¾ Arm 14027 
• Wetterfleck, Gr. 40, grün 14027 
• Damen-Lederhose, Gr. 40, Leinenhemdbluse langarm 14027 
• Dazupassendes Strick-Gilet,  moosgrün und Langarm Strickjacke 14027 
• Maturaballkleid, weiß Gr. 40-42, bodenlang mit Perlenbesetzten Trägern 14030 
• Socken, handgestrickt 14033 
• Socken, handgestrickt 14034 
• Damen-Bergschuhe Gr 42 1/2 (8 1/2), Marke Lowa (Gore-tex), wenig getragen 14011 
• Hochwertige Markentrachtenkleidung (3 Dirndl, 5 Blusen), Damen Gr. 46-48 14040 
• 2 Etuikleider Gr. 38, anthrazit, Gr. 38 14040 
• Herren Steireranzug Gr. 42, schwarz 14040 

Suche 
• Damen-Lodenmantel, dunkel, tailliert,  Gr.40 (Rückenlänge ca 92cm) 14005 
• Hobbyschneiderin sucht Hilfe beim Zuschneiden und Unterstützung beim Nähen 14025 

 
3. BERATUNG 

Biete: 
• FengShui – Beratung zur Garten- und Wohnraumgestaltung 14011 
• Beratung bei Privatkauf und -verkauf von Immobilien und Grundstücken 14018 
• Ernährungsberatung nach den 5 Elementen der TCM 14025 
• Gartenberatung – Gemüsegarten 14026 
• Auspendeln, Wohnung Schlafplatz Stall, Tiere 14026 
• Intuitive (Einzel)beratung  & Schamanische Wegbegleitung 14011 
• Beratung, Entwurf u. Ausführung Innenarchitektur (zb. Mailänder Moderne) 14035 
• Beratung rund ums Tier 14040 
• Schmink- und Make-up Beratung 14040 
• Tanzunterricht, auch für Hochzeiten 14040 

 
 
  



4. BÜRO/COMPUTER/ELEKTRONIK 
Biete: 

• Buchhaltung, monatliche Buchungen 14002 
• EDV für Anfänger & Anwenderprogramme 14022 

Suche: 
• APPLE-Geräteeinschulung, Fotoprogramm- und Verwaltungsanwendungen 14011 

5. DIENSTLEISTUNGEN 
Biete: 

• Besorgungsfahrten 14022 
• Betreuung von Menschen jeden Alters 14004 
• Mithilfe bei saisonalen Arbeiten in der Landwirtschaft 14005 
• Hilfe beim Jahres-Steuerausgleich 14005 
• Botengänge, Einkaufen 14006 
• Betreuung von Menschen mit besonderen Bedürfnissen 14004 
• Mithilfe in der Landwirtschaft 14014 
• Mithilfe in der Landwirtschaft oder im Garten 14004 
• Mithilfe in der Landwirtschaft 14001 
• Hundesitting, für Auslauf, Urlaubsbetreuung u.dgl. 14004 
• Montage- und Reparaturarbeiten im Haus und im Garten 14029 
• Musikalische Umrahmung von Taufen (Querflöte, Gitarre, Gesang) 14001 
• Mithilfe in der Landwirtschaft 14002 
• Reparatur von Elektrogeräten 14029 
• Fenster putzen 14037 
• Make-up für besondere Anlässe (vom Make-up Artist) 14040 
• Bügeln 14040 
• Handarbeiten (außer Nähen) 14040 
• Besorgungsfahrten, Arzt- oder Krankenhausfahrten 14041 
• Diverse Reparatur und Hilfsarbeiten 14046 
• Tierbetreuung (Katzen, Hunde, Kleintiere) 14046 

 
Suche: 

• Unterstützung beim Almhütte putzen 14011 
• Hilfe für kleinere Reparaturarbeiten 14040 
• Hilfe in Haus und Garten 14045 

 
 

6. DRUCK, TEXT, FOTO 
Biete: 

• Druck, Text 14022  
• Texte für Einladungen, Briefe, Geburtstage etc. 14039 
• Farb- oder s/w Drucke, A4 oder A3 14005 
• Fotos auf Leinwand 14045 
• Bewerbungsfotos (von der Fotografin) 14046 

  



7. FAHRZEUGE/FAHRGELEGENHEITEN 
Biete: 

• Mitfahrgelegenheit zu den Tauschtreffen 14016 
• Mitfahrgelegenheit Thörl-Graz, während des Semsesters, freitags 6:30 ab Thörl, 17:30 

retour ab Bahnhof Graz 14030 
• Damen Fahrrad 14036 
• Opel Ampera, Elektroauto zu verleihen, 70T/Tag (200km) oder 7T/Std (70km), jeweils 

inklusive Vollkasko-Versicherung 14018 
• Mountainbike 14001 

Suche 
• Dachträger für Suzuki Vitara 14040 

 
8. FREIZEIT/SPORT 

Biete: 
• Wandern 14014 
• Berg- und Wanderführung 14029 
• Crosstrainer 14040 
• Toller Eigenbauschlitten mit Lenkung für 3 Personen  14018 
• Schischuhe, 1x Gr. 35, 2x Gr.39 (20-30 Talente) 14018 
• Eislaufschuhe verstellbar, Gr. 32-35, Gr. 33-36,5 je 20Talente 14018 
• Ski Atomic 150cm 50Talente, A tomic Beta 170m 50 Talente 14018 

 
9. HiFi/TV/PC 

Biete: 
• Schallplatten, Langspielplatten und Singles, Volksmusik und Schlager, zb Peter Alexander, 

Heintje, Dr. Schiwago, Freddy Quinn usw. 14016 
• Schallplatten, LP´s, Singles, Schlager, Klassik 14029 
• Echte Volksmusik CD´s, zb. Mei liabste Weis, Klingendes Österreich 14002 

Suche: 
• Unterstützende Beratung für PC, Fernbegleitung, fallweise – nach Absprache 14026 
• Video-Recorder+  -Player 14040 

 
 
 
 
 
 
  



10. GARTEN 
Biete: 

• Rindermist, Nagerheu 14011 
• Blumensträuße, Palmkätzchen 14011 
• Kräuter, Pflänzchen im Frühjahr, Kräuter zum Ernten im Sommer (zb Salbei, 

Zitronenmelisse, Pfefferminze, Apfelminze, Oregano, Ysop, Ringelblumen, Johanniskraut, 
Knoblauchrauke) 14005 

• Äpfel 14031 
• EM (effektive Mikroorganismen) selbst angesetzt, 3 Talente/Liter 14029 
• Paradeisersamen Raritäten und viele Pflanzen, wie zb Pfingstrosen, Buschröschen 14045 

11. GERÄTE, WERKZEUGE 
Biete: 

• Verleihe Weck-Einkochautomat, bis zu 14 l in einem Kochvorgang möglich, Temperatur- 
und Zeitschaltautomatik 14011 

• 2 Ölöfen 14008 
• 1 Elektroboiler 100lt 14008 
• 1 Durchlauferhitzer inkl. Armatur, für unter Abwasch 14008 
• 1 Wasserpumpe 14008 
• Elektrischer Fleischwolf (Bomann) 14040 
• 2 drücklose Wassererhitzer Untertisch, 5l 14040 
• Alte Nähmaschine 14041 
• Getreidemühle elektrisch 14041 

12. GESUNDHEIT 
Biete: 

• Shiatsu und Gutscheine für Shiatsubehandlungen 14004 
• Seifen, Ringelblumen-, Heublumen- und Molkeseifen 14008 
• Quemesei am Weg – Energetische Spaziergänge 14015 
• Gartenmeditation 14015 
• Massage, Bioresonanz, Klangschalen-Massage, Aroma-Therapie-Massage 14017 
• Kochkurse nach TCM 14025 
• Klassische Massage, Fußreflexzonenmassage, Lymphdrainage 14017 
• Wellnessmassagen 14017 
• Körperkerzen-Behandlungen 14017 
• Entspannungs- & Wohlfühleinheiten unter der Pow-Wow-Drum  14011 
• Pendeln, Radiästhesie 14040 
• Hand- und Fußcreme aus Hanföl, selbst hergestellt 14005 
 
 
 

  



13. KINDER 
Biete: 

• Baby- und Kindersitten 14002 
• Kinderbetreuung 14022 
• Kinderspielzeug für Mädchen zwischen 4 u. 8 Jahren 14018 
• Kinderbetreuung für Kinder ab 3 Jahren (eher Nachmittag) 14030 
• Biete als ausgebildete Tagesmutter Kinderbetreuung an 14041 
• Kinderfahrrad 26 Zoll, 18 Gang 70 Talente 14018 
• Kinder DVD’s, verschiedene 2T je Stück 14018 
• Omadienste für Babys und Kleinkinder 14005 

 
 

14. KUNST/HANDWERK 
Biete: 

• Töpferware unglasiert (zB Teekannen, Wasserkrüge, Auflaufformen) 14001 
•  Einführung in die Arbeit mit der Töpferscheibe 14001 
• Töpferwaren brennen 14006 
• Kunstvolle Kerzengestaltung für jeden Anlass 14015 
• Keramikmalerei, Krippenbau, Klosterarbeiten, Anleitung und Beratung 14043 
• Ziehharmonika spielen, bei kleinen Veranstaltungen 14043 
• Gedichte bzw Gstanzl dichten für Geburtstage,Hochzeiten etc. 14046 

 
15. LERNEN, LEHREN 

Biete: 
• Mentaltraining 14022 
• Lernbetreuung für Kinder mit verschiedensten Bedürfnissen 14001 
• Lieder mit der Gitarre selbst begleiten lernen (Leihgitarre gegen Talente zum Ausprobieren 

vorhanden) 14011 
• Jodeln für Einsteiger 14011 
• Du möchtest singen und traust dich nicht? Ich biete Geburtshilfe für deine ersten Töne an

 14011 
• Aufgabenbetreuung für VS 14039 
• Samsonite Aktenkoffer neuwertig, dunkles olivgrün, (NP 149,50) , 25 Talente 14039 
• Aktenkoffer, schwarz neuwertig, 18 Talente 14039 
• Gitarre und E-Bass spielen für Anfänger 14046 

 
16. BÜCHER 

 
• Bücher 14009 
•  „Bücher, Sachbücher, Romane (Bücherliste bitte anfordern) 14029 
• Div. Bücher 14002 
• Umfangreiche Reiseführer (ca 30 Stk), bei Interesse Anfrage nach dem Land 14039 
• Kinderbücher, sehr viele zum Tauschen und verschenken 14041 
• Bücher in deutsch, englisch, italienisch – Unterhaltungsliteratur 14044 

  



17. MÖBEL/HAUSRAT 
Biete: 

• Möbel Ab- und Aufbau 14016 
• Bügelmaschine 14029 
• Rexgläser, 1l und Einmachgläser mit Bügel 14034 
• Rexgläser 1l 14037 
• Duschwand aus Glas, weiß, Eckeinstieg 80x80 14008 
• Besucherstühle 3 Stk, Textilüberzug, blau 14040 
• Gusseisenpfanne (26cm) Holzgriff abnehmbar, neuwertig 14040 
• Kleiner Heizkörper, geeignet für WC 14002 
• Spiegel + Ablage für Bad 14002 
• Heizlüfter für Bad 14002 
• Schreibtisch 14031 
• Kamingitter neu, Breite gesamt 87cm, 2 Seitenflügel je 21cm, Höhe72cm 14045 

Suche: 
• Transportbox für Hund bis 30kg 14028 
 

18. NAHRUNGSMITTEL 
Biete: 

• Erdäpfel, Zwetschken, Milch 14011 
• Bio-Rindfleisch, diverse Bio-Produkte, Rindertalg zur Seifenherstellung 14008 
• Hundefutter 14008 
• Marmeladen selbstgemacht, verschiedene Sorten 14014 
• Kuchen, Torten backen, auch Vollwert 14004 
• Kochen von vegetarischen Gerichten (Menü) 14004 
• Indische, Thailändische Gerichte, für bis zu 10 Personen (mit Zustellung) 14004 
• Rote Ribisel, Brombeeren zum selber Ernten 14005 
• Glutenfreie Mehlspeisen 14025 
• Suppen nach den 5 Elementen gekocht 14025 
• Kuchen/Torten/ Brot backen 14006 
• Bio-Vollkorn-Weckerl backen 14001 
• Kuchen, Kekse, Torten 14033 
• Frischgepresster Apfelsaft (nach Vereinbarung) 14011 
• Apfelessig 14037 
• Kuchen und Torten, auch Vollwert, auch für besondere Anlässe (Geburtstag, 

Kindergeburtstag, Taufe, Geburt...) 14004 
• Rhabarber, frisch geerntet im Mai 14005 

 
19. REPARATUREN 

Biete:   
• Kleine Möbelreparaturen 14016 

20. WOHNEN 
Biete:  

• Übernachtungsmöglichkeit in Aflenz 14005 



21. ZUM VERSCHENKEN/GRATIS 
• Verschiedene CD’s 14017 
• Röhrenfernseher mit Resiver, funktionsfähig 14017 
• Stereoanlage mit Boxen (für Bastler) 14017 
• Puppenhaus aus Holz 14017 
• Zipfelbob, rot 14005 
• Aquarium ca 120x35x50cm 14015 
• Glasvitrine ca 150x80x40cm 14017 
• Kinderschaukel mit Rutsche zum Selbstabbau 14045 

 

 
 
 

Das Leben hat uns alle  

mit Fähigkeiten beschenkt. 

Schenken wir weiter, was wir können, 

wissen und herstellen. 

Alleine sind wir einsame Spezialisten, 

zusammen aber bilden wir ein Netzwerk, 

in dem wir uns gegenseitig  

helfen und bereichern können. 


