
Samstag, 15. Oktober 2016
 

In den Betrieb einischau‘n
Tag der offenen Tür bei Unternehmen 

in Aflenz, Thörl & Turnau

In die Region einischau‘n
Vereine aus der Region am Turnauer Marktplatz

REGIONSTAG

Netzwerk Meilenstein - Verein für Regionsentwicklung

Miteinand beweg ma wos!



Die Meilensteine – schwungvolle 
Projekte für unsere Region!

 
Wir haben in der Region Hochschwab-Süd bereits vieles bewegt – 
Schritt für Schritt und Stein um Stein: 
Einkaufsaktion für Photovoltaik, Ferienspaß 2016, drei Regionstage, 
bunte Stromkästen, Gesundheits- & Wohlfühlwegweiser und vieles 
mehr.
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Weitere bewegende Projekte findest du hier: 
www.netzwerk-meilenstein.at



Was ist der Regionstag überhaupt?
 
Es ist ein Tag ganz für die Menschen, Betriebe und Dienstleister/
innen in der Region: Einmal jährlich, an jedem dritten Samstag im 
Oktober, wird seit 2014 sichtbar gemacht, was die Region südlich des 
Hochschwabs alles zu bieten hat. 

Das können industriell gefertigte Waren ebenso sein wie 
Handarbeiten, Lebensmittel vom Bauernhof, Dienstleistungen von 
Betrieben oder die Ergebnisse eines Hobbys! 

An diesem Tag kann man…
 

... direkt bei den Unternehmen vor Ort erleben, 
was so erzeugt & verkauft wird. 

... die Erzeugnisse, Dienstleistungen und Menschen dahinter 
kennenlernen oder einen Überblick über die Freizeit- und 

Gemeinschaftsangebote bekommen. 

Die Teilnehmer/innen des Regionstages - die Betriebe - werden auf 
den Seiten 6 bis 15 beschrieben. 

Bitte beachte die unterschiedlichen Öffnungszeiten!

Mit der Überblickskarte (Seite 4) findest du rasch die Betriebe, 
die du besuchen willst. 
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1 MARKTPLATZ TURNAU
Programm siehe rechts

2
KRAFTWERK GRÜNSEE-SEEBACH
Au/Seebach, 8624 Turnau 
12:00 bis 15:00 Uhr

3
HEIZWERK AFLENZ 
Aflenz Kurort 454, 8623 Aflenz 
10:00 bis 12:00 Uhr

4
PHOTOVOLTAIK Erdefunkstelle
Graßnitz, 8624 Aflenz
10:00 Uhr Führung

5
HEIZWERK & SÄGEWERK 
MARSCHNIG 
Döllach 48, 8624 Aflenz
10:00 bis 12:00 Uhr

6
HÖLBLINGER & ZEFFERER 
Turnau 295, 8625 Turnau 
7:30 bis 12:30 Uhr

7
TISCHLEREI BINDER                
Palbersdorf 28, 8621 Thörl
8:30 bis 12:00 Uhr

8
MASCHINENBAU KOLLER
Seebach 74, 8624 Aflenz
9:30 bis 12:00 Uhr

9
LEBENSHILFE THÖRL 
Tageswerkstätte & Wohngruppe
Palbersdorf 143+176, 8621 Thörl
10:00 bis 13:00 Uhr

10
SLENDER YOU BEWEGUNGSSTUDIO
Thörl 77, 8621 Thörl
9:00 bis 12:00 Uhr

11
KERAMIKSTUBE WABNEGG-EBERL 
Fölz 203, 8621 Thörl
10:00 bis 18:00 Uhr

12
FRISCH - die Wohlfühlsauna 
Turnau 17, 8625 Turnau
ab 16:00 Uhr - SAUNABETRIEB

⑩

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨
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REGIONSTAG - ÜBERBLICKSKARTE

⑪

⑫



Überblick  | 5

REGIONSTAG - ÜBERBLICK

MARKTPLATZ TURNAU
Festzelt 

10:00 bis 16:00 Uhr
• Landjugend Aflenz
• Lebenshilfe
• Mentalzeit
• EdMia´s
• Netzwerk Meilenstein
• Tauschtalent
• Tourismusverband

Mach mit bei 
der Tombola!

Einfach Teilnahmekarte beim 
Tag der offenen Tür ausfüllen 

und schon bist du dabei!

①

Regionstag allgemein
In den Betrieb einischau´n = Tag der offenen Tür 
12 Betriebe in Aflenz, Thörl und Turnau öffnen ihre Pforten.
Unterschiedliche Öffnungszeiten zwischen 8:30 und 18:00 Uhr 
ermöglichen den Besucher/innen Einblicke in viele Betriebe.

In die Region einischau´n = Festzelt am Marktplatz Turnau
Vereine und Aussteller/innen sind zwischen 10:00 und 16:00 Uhr für 
dich da.

Die Adressen findest du auf den nächsten Seiten. 
Weitere Orientierung liefert dir die Überblickskarte auf Seite 4.
Fragen? Ruf an: 0664/455 91 14
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KRAFTWERK GRÜNSEE
12:00 bis 15:00 Uhr

Au/Seebach, 8624 Aflenz
Seebach Richt. Au nach Freizeitteichen rechts

Die Kraft des Seebaches wird seit 
2015 wieder zur nachhaltigen 
Stromerzeugung genutzt.
Über hunderte Jahre war die 
Wasserkraft  in unserer Region 
eine wichtige Energiequelle für 
Mühlen, Schmieden und Hämmer. 
Das Kleinwasserkraftwerk Grünsee 
steht in dieser Tradition und 
erzeugt heute Ökostrom für etwa 
tausend Haushalte unserer Region.
Mit österreichischer Technologie 
stellt es ca. 3.600.000 kWh pro 
Jahr umweltschonend, nachhaltig 
und CO2 frei zur Verfügung.

HEIZWERK AFLENZ
HEIZWERK SEEBACH 

SÄGEWERK MARSCHNIG

jeweils 10:00 bis 12:00 Uhr 
Aflenz Kurort 454, 8623 Aflenz

Döllach 48, 8624 Aflenz

Besichtigung von Säge- & Hobel-
werk sowie 2 Biomasseheizwerken.
Der Weg vom Baum zum Schnitt-
holz und die Energiegewinnung 
aus Holz bzw. Biomasse werden im 
Detail erklärt. 

Die 2 Megawatt Anlage im 
Heizwerk Aflenz versorgt ca. 70 
Objekte, die 1,7 Megawatt Anlage 
in Seebach beinahe die gesamte 
Ortschaft sowie die eigene 
Trockenkammer mit Wärme.

② ③⑤
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PHOTOVOLTAIK 
Erdefunkstelle

10:00 Uhr Führung 
Graßnitz, 8624 Aflenz

Die Erdfunkstelle wird seit 2013 
durch einen eigenen Photovoltaik-
Park mit Strom versorgt, der 
insgesamt 790 Module mit einer 
Fläche von 4.800 m2 und einer 
Gesamtleistung von 195 kWp 
umfasst. 

Dadurch können jährlich 
über 180.000 kWh Strom aus 
Sonnenenergie produziert werden. 

HÖLBLINGER & 
ZEFFERER

7:30 bis 12:30 Uhr
Turnau 295, 8625 Turnau  

ab Ortsmitte Turnau Ri. Veitsch ca. 1 km 
 

Wir bieten mit breitgefächtertem 
Leistungsspektrum alles rund ums 
Bauen.
Im Baumarkt findet man jede 
Menge Produkte für Bau-, Hand- 
und Heimwerker mit vergünstigten 
Aktionspreisen speziell an diesem 
Regionstag.
Angehende Lehrlinge und deren 
Eltern erhalten Information 
und Beratung zu den möglichen 
Ausbildungsberufen in unserem 
Unternehmen.

④ ⑥
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TISCHLEREI BINDER

8:30 bis 12:00 Uhr
Palbersdorf 28, 8621 Thörl

Seit über 10 Jahren liefert die Tischlerei Gernot Binder aus Thörl 
hochwertige Produkte in *****-Qualität, welche noch dazu 100 % 
„Made in Austria“ sind.
Vom kleinsten Auftrag bis hin zur Komplettlösung, bei der auch andere 
Professionisten koordiniert werden, liegt das Leistungsspektrum der 
Tischlerei.
Apropos „Made in Austria“: Zwei Partner präsentieren am Regionstag 
ebenso ihre Produkte. Die bekannten österreichischen Unternehmen 
Hella und Joka zeigen in diesem Rahmen ihre Neuheiten im Bereich 
Beschattung und Matratzen bzw. bieten für die Besucher/innen tolle 
Aktionen an.
Ein spezielles Angebot:  
Hochwertiges Joka-Matratzen-Set statt € 667,- um nur € 533,-!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

⑦
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MASCHINENBAU KOLLER
9:30 bis 12:00 Uhr

Tag der offenen Lehrwerkstätte
Seebach 74, 8624 Aflenz

Maschinenbau Koller zeigt 
am Tag der offenen Tür seine 
Lehrwerkstätte. 
Angehende Lehrlinge und 
interessierte Besucher können sich 
vor Ort informieren.

Ab sofort bei Koller im Einsatz und 
als Lohnmessung auch bei Ihnen 
im Haus:
der FARO Laser Tracker 
- ein ultrapräzises 
Koordinatenmessgerät. Weitere 
Infos am Regionstag!
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LEBENSHILFE THÖRL 

10:00 bis 13:00 Uhr  
gratis Getränke für Besucher

Tageswerkstätte
Palbersdorf 143, 8621 Thörl

FLUX Wohngruppe Thörl
Palbersdorf 176, 8621 Thörl

Lebenshilfe Thörl liefert einen 
Einblick in den Arbeits- und 
Wohnalltag. 
Kunden und Begleiter informieren 
über Dienstleistungen und 
Aktivitäten und stehen für Fragen 
zur Verfügung.

Was bedeutet Arbeiten und 
Wohnen bei der Lebenshilfe?
Wir geben Antwort! 

⑧ ⑨
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KERAMIKSTUBE 
10:00 bis 18:00 Uhr   Herbstfest 
Wenn die Natur Farbe bekennt

Fölz 203, 8621 Thörl

Die Tage werden kürzer und der 
Sommer neigt sich dem Ende zu. 
Das Gartenjahr jedoch ist noch 
längst nicht vorbei. Jetzt zeigt sich 
die Natur noch einmal in ihren 
schönsten Farben. Dekorative 
Keramik und Laternen, die für 
eine besinnliche Abendstimmung 
sorgen, unterstützen diese 
herbstliche Farbenpracht.  
Denken Sie aber jetzt schon an den 
Frühling:
Eine große Auswahl an 
Blumenzwiebel-Raritäten wartet 
bei diesem Herbstfest auf Sie!
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SLENDER YOU 
BEWEGUNSSTUDIO 

9:00 bis 12:00 Uhr
Thörl 77, 8621 Thörl

Slender you-Training:
6 motorbetriebene Geräte 

bewegen den Körper, ideal zum 
schonenden Muskelaufbau!

Miha-Bodytec-Training: 
20 min. EMS Training genügen, 

um auch die tieferliegenden 
Muskelgruppen zu trainieren; 
Kraft und Ausdauer werden 

gesteigert.

⑩ ⑪



FRISCH - die 
Wohlfühlsauna 

ab 16:00 Uhr SAUNABETRIEB
SAISONERÖFFNUNG 

15. Oktober bis 15. März

MONTAG 
für geschlossene Gruppen 

und nur gegen Voranmeldung 

DIENSTAG bis SAMSTAG 
16:00 bis 22:00 Uhr 

(gemischt, außer DO) 

DONNERSTAG 
Damentag 

www.frisch-gsund.at
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⑫
Essen am Regionstag 

in Turnau 
Nur gültig am 15.10.2016

In Turnau haben am 15.10. folgende 
Gastronomiebetriebe geöffnet:

Café Seidl 
10:00 bis 12:00 Uhr 
Kaffee & Kuchen 4,50 €

Gasthof Hanswirt 
durchgehend warme Küche

Alle Angebote gelten nur mit GUTSCHEIN, 
der im Festzelt erhältlich ist. 

Weitere Gasthäuser in den 
Gemeinden Aflenz, Thörl & Turnau: 
www.regionhochschwab.at/
Interessantes/Infrastruktur  
& auf den Gemeinde-Websites.
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LEBENSHILFE THÖRL 

10:00 bis 13:00 Uhr 
Produkte aus der Tageswerkstätte

Im Festzelt auf dem Marktplatz 
Turnau können Sie liebevoll 
gefertigte Produkte aus unserer 
Tageswerkstätte erwerben.

Lebenshilfe Thörl liefert einen 
Einblick in den Arbeits- und 
Wohnalltag. Kunden und Begleiter 
informieren über Dienstleistungen 
und Aktivitäten und stehen für 
Fragen zur Verfügung.
 
Zeitgleich in den Räumlichkeiten in 
Thörl von 10:00 bis 13:00 Uhr Tag 
der offenen Tür!

In die Region einischau‘n
Marktplatz Turnau, Festzelt, 10:00 bis 16:00 Uhr

NETZWERK MEILENSTEIN
10:00 bis 16:00 Uhr 

Drehscheibe für bewegende Ideen!

Einige Meilensteine:

- 17 neue Photovoltaik-Anlagen
- Ferienspaß für Kids Sommer 2016
- bunte Stromkästen in der Region
- AG Energie mit Stammtisch
- jährlicher Regionstag
- Jugendregionsparlament
und vieles mehr...

Wos guat is für die Region, 
is a guat für uns! 

Überblick & aktuelle Projekte:
www.netzwerk-meilenstein.at
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In die Region einischau‘n
Marktplatz Turnau, Festzelt, 10:00 bis 16:00 Uhr

MENTALZEIT 
10:00 bis 16:00 Uhr

Die Kraft der Gedanken
 Die Macht der Gefühle

Unsere Zielsetzung ist es, 
Menschen dabei zu begleiten, 
ihr Leben ganzheitlich positiv 
auszurichten. 

Wir präsentieren Ihnen unsere 
Seminare und Workshops:
- Mental- und Bewusstseinstraining
- Entspannungsworkshop
- Lerntraining
- Bewegungstraining
- Ernährungsworkshop
- sowie weitere Infos über unsere  
  laufenden Projekte. 

TAUSCHTALENT 

10:00 bis 16:00 Uhr
Flohmarkt

Das Tauschtalent Hochschwab-Süd 
funktioniert wie eine erweiterte 
Nachbarschaftshilfe. 

Das Wort Talente steht sowohl für 
unsere Fähigkeiten als auch für 
unsere Währung. Jeder von uns 
hat Fähigkeiten und Kenntnisse, 
die für andere wertvoll und 
brauchbar sind. 

Tauschtreffen
jeden 2. Dienstag im Monat 
ab 18:00 Uhr in der Region
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In die Region einischau‘n
Marktplatz Turnau, Festzelt, 10:00 bis 16:00 Uhr

Abenteuer & Forscherreise

Edith Tesch
8624 Au bei Turnau 111

0664 11 81 679     office@edmias.at

w w w . e d m i a s . a t

• Waldpädagogik

• Kraft der Kräuter 

        
Kosmetik, Küche & Gesundheit

Naturerlebnisse für Klein & Groß

NEU: 1 x im Monat ab Oktober
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TOURISMUSVERBAND 
Sommerfrische wie damals – zum Glück so nah!

Turnau bietet zu allen Jahreszeiten eine ausgezeichnete Infrastruktur: 
ein vielfältiges Nächtigungsangebot für den Wochenendgast bis hin zur 
ausgedehnten Sommerfrische, abwechslungsreiche Gastronomie sowie

sämtliche Kaufgeschäfte und Dienstleister. Unsere gemütlichen 
Schigebiete für (Wieder-)Einsteiger bis zum Könner und allerlei 

Wintervergnügen - auch abseits der Piste - runden das Turnauer 
Wohlfühlerlebnis für die ganze Familie ab.

Vom Pogusch bis Seewiesen Turnau genießen!

Öff nungszeiten: F r e i t a g  b i s  D i e n s t a g  (An Feiertagen ist kein Ruhetag!)

Wildtage: 22. Okt. - 8. Nov. 2016 Martinigansl: 5. - 8. Nov. 2016

Grüß dich Gott lieber Freund,

wie geht der Handel?

Fam.  Aigner

erleben...wohlfühlen...genießen....feiern...

Te l :  03863/2223  -  w w w . g a s t h o f - h a n s w i r t . a t
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Mitten in Turnau
SPAR - Markt,  Mode & Sport, Blumenladen  



Netzwerk Meilenstein – 
schwungvolle Projekte für die Region

Miteinand bringen wir spürbaren Schwung in die Region Hochschwab 
Süd rund um Aflenz, Thörl und Turnau. 
Wir machen unsere Heimat zukunftsfit und gestalten sie gemeinsam 
mit! Dafür setzen wir zukunftsstarke Projekte in die Tat um.

Wir handeln gemeindeübergreifend, parteiunabhängig und für alle 
Menschen in der Region. 

Das bringt schnellere Ergebnisse für alle und eine positive Energie, 
die viel bewegt! Zusammen kommen wir um Meilen weiter - 
Schritt für Schritt und Stein um Stein!

Unser Motto: Miteinand beweg ma wos!

facebook.com/netzwerkmeilenstein.at
www.netzwerk-meilenstein.at
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www.netzwerk-meilenstein.at
FOTO © Karin Ziegler

Netzwerk Meilenstein
Regionsentwicklung Hochschwab Süd
Drehscheibe für bewegende Ideen

A-8622 Thörl
T +43 664 455 91 14

ZVR 437854512
www.netzwerk-meilenstein.at


