
To
lle

r H
auptge

winn der

Energi
e St

eierm
ark

Samstag, 17. Oktober 2015
vormittags von 9.30 – 12 Uhr 

In den Betrieb einig‘schaut 
Unternehmen der Region zeigen,

was sie so machen

nachmittags ab 15 Uhr 
In die Region einig‘schaut

Regionsfest im Aflenzer Festsaal mit 
Präsentation der Stromkasten-Malaktion

REGIONSTAG
…schau, was es alles zu sehen gibt!



Meilensteine

der Region

Was ist der Regionstag überhaupt?
 
Beim Regionstag werden im Rahmen eines großen Festes 
die Menschen, Produkte und Unternehmen, eben DIE 
MEILENSTEINE DER REGION,  ins Rampenlicht gerückt, um 
zu zeigen, was unsere Region Hochschwab Süd Wundervolles 
und wirklich Erwähnenswertes zu bieten hat.

Die Idee ist, an diesem Tag nicht nach außen zu schauen 
und zu bemängeln, was fehlt, sondern den Blick nach innen 
- EBEN IN DIE REGION - zu richten und der Bevölkerung 
gemeinsam mit Unternehmen, deren Waren, Produkte und 
Ausbildungsstätten zu präsentieren.

Denn es gibt weit mehr zu sehen, als wir glauben!

Region Hochschwab Süd  
(seit 01.01.2015)

Aflenz, Thörl, Turnau



Netzwerk Meilenstein – 
ein Netzwerk für die Region

Unsere Grundidee ist eine Gemeinschaft, in der sich 
Menschen respektvoll begegnen und miteinander in einer 
intakten Region leben, in welcher ausreichend Arbeitsplätze 
geschaffen werden und in der wir uns selbst mit gesunden 
Lebensmitteln versorgen können.

Wir möchten Ziele und Visionen entwickeln und diese mit 
der Bevölkerung frei von Parteipolitik umsetzen.

Was uns wichtig ist:  
• zukunftsfähiges Denken & Handeln 
• Stärkung der regionalen Wertschöpfung
• eigenverantwortliches und wertschätzendes       
   Miteinander

facebook.com/netzwerkmeilenstein.at
www.netzwerk-meilenstein.at

ZVR 437854512
Netzwerk Meilenstein
Regionsentwicklung Hochschwab Süd Netzw

erk 
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In den Betrieb einig‘schaut 
vormittags von 9.30 – 12 Uhr

Lebenshilfe Thörl 
Die Lebenshilfe Bruck/Mur ermöglicht 
Menschen mit Beeinträchtigung im Thörler 
Zentrum zu arbeiten, zu wohnen und vor 
allem am Ortsleben teil zu haben.
Tageswerkstätte, Palbersdorf 143 
Wohngruppe, Palbersdorf 176 
beide 8621 Thörl

In den Betrieb

einig‘schaut

Hölblinger & Zefferer
Zeigt das neue Handwerkerzentrum mit 
Lagerhalle, den neu eröffneten Baumarkt mit 
spezifischen Produkten für Bau-, Hand- und 
Heimwerker. Angehende Lehrlinge und deren 
Eltern erhalten Information und Beratung zu 
den möglichen Ausbildungsberufen vor Ort.
Turnau 295, 8625 Turnau
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In den Betrieb einig‘schaut 
vormittags von 9.30 – 12 Uhr

baumfrau   
INFO über intuitive beratung & schamanische 
wegbegleitung
EINBLICK in die Praxisräumlichkeiten zeitlos 
freiraum
Christina Lenger-Rust

Draiach 5a, 8623 Aflenz 

kommfit | Agentur für PR, 
Textdesign & Weiterbildung
Klar kommuniziert: Mag. Elke Ferstl & 
Mag. Sabine Glantschnig-Massl geben 
Einblick in Arbeitsproben, Workshops & 
Beratungsangebote. 
Alles rund um „Kommunikation, 
Stressprävention & Entspannung“, vom 
Lehrling zur Führungskraft. Agentur, 
Praxisraum & kommfit-Sekt warten auf Sie!

Mariazellerstraße 2, 8623 Aflenz



In den Betrieb einig‘schaut 
vormittags von 9.30 – 12 Uhr

In den Betrieb

einig‘schaut

Hackbrett- und Glachterbau Herbert Rust
Vielsaitige Handwerkskunst: Herbert 
Rust fertigt in traditioneller Bauweise 
mit der Erfahrung und Präzision eines 
Werkzeugbauers diatonische und 
chromatische Hackbretter sowie Glachter - 
ein hölzernes xylophonartiges Instrument 
mit kurzem Nachklang.

Fölz 230, 8621 Thörl

Hackbrett- und GlacHterbau
Herbert rust

Vielsaitige Handwerkskunst
Hackbrett- und GlacHterbau

Herbert rust

Fölz 230, 8621 Thörl

Tel.: +43 (0)664 / 131 30 51
Fax: +43 (0)3861 / 3641

hackbrett-glachter-rust@meisterstrasse.at

www.meisterstrasse.at/hackbrett-glachter-rustGefördert aus Mitteln des Bundesministeriums für Wirtschaft, Familie 
und Jugend und der Europäischen Union, Europäischer Fonds zur Förderung 
der Entwicklung des Ländlichen Raums, Schwerpunkt LEADER. 

Herbert Rust fertigt in traditioneller Bauweise mit der 
Erfahrung und Präzision eines Werkzeugbauers diatonische 
und chromatische Hackbretter sowie Glachter, ein hölzernes
xylophonartiges Instrument ohne Resonanzklang. 

ZUBEHöR: Hackbrett- bzw. Glachterständer und -schlegel, 
Instrumentenkästen, Stimmgeräte, Hygrometer, ca. 300 
Exemplare verschiedenster Hackbrett- und Glachternoten. 

Maschinenbau Koller 
Auch dieses Jahr präsentiert Maschinenbau 
Koller am Tag der offenen Lehrwerkstätte 
wieder seine Ausbildungsräumlichkeiten. 
Angehende Lehrlinge können sich vor Ort 
informieren.

Seebach 74, 8624 Aflenz-Land



In den Betri
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einig‘sc
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RESI-Markt   REgionale SelbstversorgungsInitiative

Bäuerliche Produkte und Kunsthandwerk aus 
unserer Region. Jeden 3. Samstag im Monat 
von 9 - 12 Uhr - auch am Regionstag - im Haus 
am Hofacker (ehem. Gewerkschaftsheim). 

Dörflach 69, 8623 Aflenz Land 

In den Betrieb einig‘schaut 
vormittags von 9.30 – 12 Uhr

Leopold Marschnig Säge- & Hobelwerk 
Transporte   
Geführte Besichtigungen im Sägewerk, 
Hobelwerk und Biomasseheizwerk .
Der Weg vom Baum zum fertigen Schnittholz.
Energiegewinnung aus Holz bzw. Biomasse.

Döllach 48, 8624 Aflenz



Stromkasten Malaktion 2015

Eine Aktion der besonderen Art war die Idee, Stromkästen in 
den Gemeinden Aflenz, Thörl & Turnau zu bemalen. Die Energie 
Steiermark war sofort bereit, dies zu unterstützen. 

Es wurde den TeilnehmerInnen sogar das gesamte Material 
zur Verfügung gestellt. Im Sommer 2015 wurden so zahlreiche 
Stomkästen in der Region von Kindern, Jugendlichen und Künst-
lerInnen bunt gestaltet. 

Für alle, die aktiv mitgemalt haben, gibt es beim Regionstag tol-
le Sachpreise zu gewinnen. 
Die Präsentation der Stromkasten-Kunstwerke mit Verlosung 
EINES TOLLEN HAUPTGEWINNS und weiteren Preisen, von der 
ENERGIE STEIERMARK zur Verfügung gestellt, findet am Nach-
mittag im Festsaal Aflenz statt.

Stromkasten

Malaktion



Für´n Gaumen
Regionale Kuchenspezialitäten, Würstl aus der 

Fleischerei Aigner, frischen Kaffee und 
selbstgemachte Säfte 

Für´s Aug
Blumenschmuck im Festsaal von Blumen Claudia

Für´s Ohr
Musikalische Schmankerl aus der Region 

füllen das Programm rundherum aus
 

Für dahoam
Haufenweise Sachpreise - Verlosung um 18 Uhr

(zB 1 Woche mit einem SEGWAY der Energie Steiermark)
Impressionen der Stromkasten Malaktion 

  (Fotos der bemalten Kästen können bewundert werden)
     Viele Eindrücke, Spaß und gute 

Laune zum Mitnehmen

In die Region einig‘schaut 
ab 15 Uhr im Aflenzer Festsaal

…schau, was es alles zu sehen gibt! 
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REGIONSFEST

in Aflenz

In die Region einig‘schaut 
ab 15 Uhr im Aflenzer Festsaal

…schau, was es alles zu sehen gibt! 

Verein für mentales Training, Motivation & 
Entspannung präsentiert  Veranstaltungen,

Seminare und Workshops.

Wir stehen Rede und Antwort: Ob 
Energiesparen oder Energieeffizienz, bei 
Neubau und Sanierung. Beratung, Produkte 
und Service - abgestimmt & aus einer Hand.

Für die Bewohner der Region gibt es 
viele interessante Informationen vom 

Tourismusverband.

Wir machen Werbung in eigener Sache und 
zeigen, was alles möglich ist für die Region!

INFO intuitive beratung & schamanische 
wegbegleitung 

Infos über das große Angebot

Mentalzeit 

E1 Pfund

Alpenregion 
Hochschwab

Netzwerk 
Meilenstein

baumfrau

Lebenshilfe 

Um 18 Uhr Verlosung &
 Ziehung der Gewinner

Vor Ort
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In die Region einig‘schaut 
ab 15 Uhr im Aflenzer Festsaal

…schau, was es alles zu sehen gibt! 

Photovoltaikanlage am Dach des Festsaals 
wird mit Beteiligung von Gemeinde und 
Bürgern errichtet.

Alles rund ums Heizen, Auskünfte über die 
gesetzlichen Vorgaben, Energieberatung, 
Brandschutz bei Neu- und Umbauten sowie 
bei Heizungstausch  

Infostand rund um aktuelle Projekte und 
Förderungen der LAG

Informieren Sie sich über effizientes und 
umweltfreundliches Heizen mit Scheitholz, 
Pellets, Hackgut oder Wärmepumpen und 
holen Sie sich wertvolle Energiespar-Tipps!

Das Motto lautet: Tausche was du 
kannst & hast, gegen das, was du 
brauchst.

Infos zum Thema Wärme 
im Außenbereich.

10hoch4 

Andrea Frais

LAG Mariazell/
Mürztal 
Herz Energie-
technik GmbH

Tauschtalent

Fa. Holosch 

Vor Ort



Meilenstein

Aktionen

Projekte & Aktionen 
im Netzwerk Meilenstein

Seit Anfang 2014 gibt es Projekte zu verschiedenen Themen 
wie regionale Selbstversorgung, Gesundheit, Energie,  Umwelt,  
Einkaufsgemeinschaften,   Kinder-Jugend & Bildung, Senioren 
bis hin zum Thema Kompostierung. 

Arbeitsgruppe Energie
Die Region Hochschwab Süd im Aufbruch zur 
Energieselbstversorgung - Organisation von Vorträgen im Juni 
2014 mit Energierebell Wolfgang Löser und Juni 2015 zum 
Thema Wärmepumpen & Dämmung.

Eine Einkaufsgemeinschaft für Photovoltaikanlagen entstand, 
bei der enorme Einsparpotentiale für jeden Einzelnen erzielt 
werden konnten. Aus dieser Aktion wurden innerhalb eines 
Jahres mehr als 15 neue Anlagen in der Region errichtet. 

Photovoltaik-Stammtisch  
12.11.2015, 19 Uhr, für alle Interessierten 

im Gasthof Karlon in Aflenz. 
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Tauschtalent Hochschwab Süd
Das Wort Talente steht sowohl für unsere 
Fähigkeiten als auch für unsere Währung.  
Das Tauschtalent funktioniert wie eine erweiterte 
Nachbarschaftshilfe. Jeder von uns hat Fähigkeiten 
und Kenntnisse, die für andere wertvoll und brauchbar 
sind. Diese können innerhalb des Netzwerks 
getauscht, geschenkt oder verliehen werden. 

10.11.2015, 18 Uhr, Culturcafé, Aflenz

Permakultur-Stammtisch Aflenztal
Unter dem Motto „Schritt für Schritt zur regionalen Selbstversor-
gung“ findet seit Juni 2010 regelmäßig ein Permakultur-Stamm-
tisch in der Region statt. Permakultur kommt von „permanent agri-
culture“, es geht darum, mit der Natur statt gegen sie zu arbeiten.

Letzer Do. im Monat, 19.30 Uhr, Dörflerwirt

Meilenstein-Stammtisch
Regelmäßig stattfindender Stammtisch bei dem JedeR zum 
Austausch und zum persönlichen Kennenlernen herzlich 
Willkommen ist.

18.11.2015, 19.30 Uhr, GH Hubinger



Herzlichen Dank

Hackbrett- und GlacHterbau
Herbert rust

Vielsaitige Handwerkskunst
Hackbrett- und GlacHterbau

Herbert rust

Fölz 230, 8621 Thörl

Tel.: +43 (0)664 / 131 30 51
Fax: +43 (0)3861 / 3641

hackbrett-glachter-rust@meisterstrasse.at

www.meisterstrasse.at/hackbrett-glachter-rustGefördert aus Mitteln des Bundesministeriums für Wirtschaft, Familie 
und Jugend und der Europäischen Union, Europäischer Fonds zur Förderung 
der Entwicklung des Ländlichen Raums, Schwerpunkt LEADER. 

Herbert Rust fertigt in traditioneller Bauweise mit der 
Erfahrung und Präzision eines Werkzeugbauers diatonische 
und chromatische Hackbretter sowie Glachter, ein hölzernes
xylophonartiges Instrument ohne Resonanzklang. 

ZUBEHöR: Hackbrett- bzw. Glachterständer und -schlegel, 
Instrumentenkästen, Stimmgeräte, Hygrometer, ca. 300 
Exemplare verschiedenster Hackbrett- und Glachternoten. 
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Meisterfloristin
Claudia Pichler

Mariazellerstrasse 3, 
A-8623 Aflenz Kurort 

Telefon :
Fax:

03861/2205 
03861/2205 



Regionstag 2015

Netzwerk Meilenstein ist für den Elevate Award nominiert

Überraschend war die Nachricht, dass das Netzwerk 
Meilenstein unter den 5 Finalisten für den Steirischen 
Elevate Award ist. Votet mit: Ab Anfang Oktober auf 
www.elevate.at könnt ihr eure Stimme abgeben. 

Beliebtester Stromkasten gewinnt!

Im Festsaal sind am 17.10. ab 15 Uhr alle Fotos der bemalten 
Stromkästen zu sehen. Die Besucher wählen ihren Favoriten. 
TOLLER HAUPTGEWINN und weitere spannende Preise von der 
Energie Steiermark. (Gewinnausgabe kann nur an anwesende Personen erfolgen.)

Kommt vorbei und stimmt mit!

Lose für alle Besucher: Tolle Sachpreise warten auf Gewinner!

18 Uhr 
Verlosung der Sachpreise & Ziehung des 

beliebtesten Stromkastens


